
EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES EN ART-THÉRAPIE

2022-2025	� Art-thérapeute à l’Hôpital Intercommunal de Créteil 
CAMSP d’Ivry - service de pédopsychiatrie.

2022-2025	� Dramathérapeute pour l’ASE (Aide Sociale à l’Enfance) du 77 auprès  
de Mineurs Non Accompagnés.

2022-2025	� Dramathérapeute pour la mairie de Paris - Ateliers de soutien à la parentalité  
dans le cadre de l’opération «samedis en famille». 

2021-2024 	 �Médiateur artistique pour l’EPS de Ville-Evrard, Psychiatrie de secteur  
pour adultes. 

2024-2025	 �Médiateur artistique pour l’EPS de Ville-Evrard, programme “Kidstime”. 

2024-2025 	� Dramathérapeute pour l’EPS de Ville-Evrard, CATTP adolescents  de Bondy.

2021-2025 	� Art-thérapeute au FAM-MAS de la fondation OVE Paris 18e.

2021 	� Art-thérapeute au Collège St Blaise de Massy - Jeunes migrants.

2020 	� Médiateur artistique en EHPAD chez ORPEA - personnes âgées dépendantes  
en institution.

2020-2022 	� Médiateur artistique chez Les Petits Frères des Pauvres de Créteil 
personnes âgées isolées.

FORMATEUR

2023-2025	� Université Paris-Cité, intervenant dans le cadre du master d’art-thérapie, parcours 
dramathérapie, pour la supervision des ateliers expérientiels.

2023-2024	� Université Lyon 2, intervenant dans le cadre du D.U. Conception et Animation 
d’Atelier à Médiation Artistique.

2023-2025	� INECAT, intervenant dans le cadre du cycle d’art-coaching.

2007-2017	� Artiste intervenant, pour le baccalauréat théâtre, auprès d’élèves séquanodionysiens.

1996-1997	� Professeur des écoles spécialisé, auprès d’enfants polyhandicapés 
et d’enfants valides.

ARTISTE

2012	� Mise en scène de Paradis sans radis, un duo de clowns fauchés.

2008-2018	� Mise en scène et interprétation Les Gueules Cassées-Cabaret, à partir de 
correspondances de guerre.

2016	� Comédien dans Le pêcheur et le poisson d’or, spectacle jeune public.

2015	� Comédien dans W/Perec, Avignon.

1997-2006	� Comédien au Théâtre du Soleil dans Tambour sur la digue et Le dernier 
Caravansérail

FORMATION

2023-2024	� La dramathérapie Nord-Américaine d’Armand Volkas.

2022	� Cothérapeute en psychodrame psychanalytique au CMPP ado, Paris 10.

2021	� Master d’art thérapie - Institut de psychologie de l’Université de Paris.

2021	� Diplôme de Médiateur artistique en Relation d’Aide sous la direction de Martine 
Collignon - Institut National d’Expression, de Création, d’Art et de Transformation 
(INECAT). Stages auprès de personnes âges avec troubles de la mémoire (Repotel 
Paris 20), en psychiatrie adolescent et jeunes adultes (IMM Paris 14), en CATTP 
adolescent (Ville‑Evrard), aupres de migrants hébérgés par la CIMADE (Massy), en 
EHPAD (Saint-Rémy-lès Chevreuses) et psychiatrie adulte en clinique à Ville‑d’Avray.

2013	� Le jeu et la caméra, Alain Prioul

2005	� L’espace de la danse, Carolyne Carlsonl

1999	� L’acteur qui chante, Anna Prucnal

1993	� Licence de Sciences de l’Éducation

1990	� Baccalauréat S
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131 rue de Bagnolet
75020 PARIS

JEAN MARICOT

Diplômé d’une licence en Sciences 
de l’Éducation en 1996, j’ai travaillé 
comme enseignant auprès d’enfants 
porteurs de handicaps avant de 
voyager à travers l’Europe et le 
monde. 

Comédien au Théâtre du Soleil 
pendant neuf ans, j’ai ensuite élargi 
ma pratique en mettant en scène,  
tout en continuant à jouer au théâtre 
et au cinéma. 

Juré du baccalauréat-théâtre pendant 
dix ans, j’ai également animé de 
nombreux ateliers artistiques auprès 
d’enfants, d’adolescents et d’adultes. 

Je me suis formé à l’art-thérapie  
à l’INECAT et avec un master  
à l’université Paris-Cité.

COMPÉTENCES 
Théâtre	

Conte	

Ecriture	

Musique	

Chant	

Danse	

Aïkido	
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